
Необхідний для функціонування центральної і периферичної нервової 
системи. Бере участь в синтезі нейромедіаторів, покращує функцію 
нервових волокон. Поліпшує всмоктування магнію з шлунково-кишко-
вого тракту і його проникнення в клітини. Сприяє ефективнішому 
засвоєнню калію. 

Вітамін B6 

Має вирішальне значення для передачі нервових імпульсів та роботи 
серця. Особливо необхідний для плазми крові, головного мозку, нервів і 
м’язових клітин. Допомагає підтримувати нормальний артеріальний 
тиск і регулярне серцебиття.

Калій

К

Mg

Склад: магнію цитрат – 2470 mg (мг) (активного магнію – 400 mg 
(мг), калію фосфат – 1024 mg (мг) (активного калію – 186 mg (мг), 
вітамін В6 (піридоксину гідрохлорид) – 6,0 mg (мг).

Основні фізико-хімічні властивості: кристалічний порошок від 
білого до світло-жовтого кольору без сторонніх домішок та сторон-
нього присмаку.

Рекомендації щодо застосування: сприяє нормалізації функціо-
нування нервової та серцево-судинної систем при підвищених 
фізичних та розумових навантаженнях, стресі; зменшує дратів-
ливість, тривожність, знервованість й підвищену збудливість; підви-
щує розумову і фізичну працездатність, концентрацію уваги; покра-
щує процес засинання; запобігає виникненню м’язових судом; має 
м’які заспокійливі властивості; добавка дієтична до раціону харчу-
вання – джерело магнію, калію та вітаміну В6. Без ГМО. Добавки 
дієтичні не слід використовувати як заміну повноцінного раціону 
харчування.

Рекомендовано вживати: дорослим по 1 саше на добу після 
прийому їжі протягом 30 днів, за необхідності курс можна повторю-
вати. Вміст 1 саше розчинити в 100-150 мл питної води кімнатної 
температури, ретельно розмішати і випити. Тривалість та конкретна 
частота вживання визначається лікарем індивідуально. Не переви-
щувати зазначену рекомендовану кількість для щоденного спожи-
вання. Перед застосуванням слід проконсультуватися з лікарем.

Харчова (поживна) цінність рекомендованої добової дози: 
білки – 0 g (г), жири – 0 g (г), вуглеводи – 0 g (г).

Енергетична цінність (калорійність) рекомендованої добової 
дози: 0 kcal (ккал) / 0 kJ (кДж).

Протипоказання: індивідуальна чутливість до компонентів, жінки, 
що годують немовля, діти до 12 років, тяжкі порушення функції 
нирок, тяжка артеріальна гіпотензія.

Умови зберігання: зберігати у недоступному для дітей місці. Збері-
гати в упаковці виробника за температури від +5 °С до +25 °С у 
захищеному від попадання прямих сонячних променів місці.

Термін придатності: 24 місяці з дати виробництва. 

Дата виробництва, номер партії (серії), кінцева дата споживан-
ня «Вжити до»: див. на упаковці.

Форма випуску: саше по 3,5 g (г) ± 5%, по 30 саше в упаковці. Не є 
лікарським засобом.

Виробник: ТОВ «Георг Біосистеми», вул. Вокзальна, буд. 3, смт Побузьке, 
Голованівський р-н, Кіровоградська обл., Україна, 26555.
Адреса виробництва: вул. Дорожна, 64Б, м. Кам’янське, Дніпропетровська обл., 
Україна, 51905.
Тел.: 0 800 501 161, e-mail: contact@georgbio.com
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Підвищує стійкість організму до стресів, допомагає впоратися з 
перевтомою. Захищає від психоемоційного виснаження і апатії. Знижує 
збудливість нейронів і нейром'язову передачу, сприяючи нормалізації 
м'язової діяльності, зменшенню спазмів і судом. Бере участь у регуляції 
скорочувальної функції міокарду, тому важливий для нормальної 
діяльності серцево-судинної системи.

Магній

дієтична добавка

1 саше задовольняє 
добову потребу 

дорослого у магнії

На курс достатньо 
1 упаковки

Зручний прийом: 
1 саше на добу 
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Необходим для работы центральной и периферической нервной 
системы. Участвует в синтезе нейромедиаторов, улучшает функцию 
нервных волокон. Улучшает всасывание магния из желудочно-кишечного 
тракта и его проникновение в клетки. Способствует более эффектив-
ному усвоению калия.

Витамин B6 

Имеет решающее значение для передачи нервных импульсов и работы 
сердца. Особенно необходим для плазмы крови, головного мозга, нервов 
и мышечных клеток. Помогает поддерживать нормальное артери-
альное давление и регулярное сердцебиение.

Калий

К

Mg
Повышает устойчивость организма к стрессам, помогает справить-
ся с переутомлением. Защищает от психоэмоционального истощения 
и апатии. Снижает возбудимость нейронов и нейромышечную 
передачу, способствуя нормализации мышечной деятельности, 
уменьшению спазмов и судорог. Участвует в регуляции сократитель-
ной функции миокарда, поэтому важен для нормальной деятельно-
сти сердечно-сосудистой системы.

Магний

B6

Состав: магния цитрат – 2470 mg (мг) (активного магния – 400 mg (мг), 
калия фосфат – 1024 mg (мг) (активного калия – 186 mg (мг), витамин 
В6 (пиридоксина гидрохлорид) – 6,0 mg (мг). 

Основные физико-химические свойства: кристаллический 
порошок от белого до светло-желтого цвета без посторонних 
примесей и постороннего привкуса.

Рекомендации по применению: способствует нормализации 
функционирования нервной и сердечно-сосудистой систем при 
повышенных физических и умственных нагрузках, стрессе; умень-
шает раздражительность, тревожность, нервозность и повышен-
ную возбудимость; повышает умственную и физическую работоспо-
собность, концентрацию внимания; улучшает процесс засыпания; 
предотвращает возникновение мышечных судорог; обладает 
мягкими успокаивающими свойствами; добавка диетическая к 
рациону питания – источник магния, калия и витамина В6. Без ГМО. 
Добавки диетические не следует использовать как замену полно-
ценного рациона питания.

Рекомендовано употреблять: взрослым по 1 саше в сутки после 
приема пищи в течение 30 дней, при необходимости курс можно 
повторять. Содержимое 1 саше растворить в 100-150 мл питьевой 
воды комнатной температуры, тщательно размешать и выпить. 
Продолжительность и конкретная частота употребления определя-
ется врачом индивидуально. Не превышать указанное рекомендо-
ванное количество для ежедневного потребления. Перед примене-
нием следует проконсультироваться с врачом.

Пищевая (питательная) ценность рекомендованной суточной 
дозы: белки – 0 g (г), жиры – 0 g (г), углеводы – 0 g (г).

Энергетическая ценность (калорийность) рекомендованной 
суточной дозы: 0 kcal (ккал) / 0 kJ (кДж).

Противопоказания: индивидуальная чувствительность к компо-
нентам, женщины, которые кормят младенца, дети до 12 лет, 
тяжелые нарушения функции почек, тяжелая артериальная 
гипотензия.

Условия хранения: хранить в недоступном для детей месте. Хранить 
в упаковке производителя при температуре от +5 °С до +25 °С в 
защищенном от попадания прямых солнечных лучей месте.

Срок годности: 24 месяца с даты производства.

Дата производства, номер партии (серии), конечная дата 
потребления «Употребить до»: см. на упаковке.

Форма выпуска: саше по 3,5 g (г) ± 5%, по 30 саше в упаковке. Не 
является лекарственным средством.

Производитель: ООО «Георг Биосистемы», ул. Вокзальная, д. 3, пгт Побугское, 
Голованевский р-н, Кировоградская обл., Украина, 26555.
Адрес производства: ул. Дорожная, 64Б, г. Каменское, Днепропетровская обл., 
Украина, 51905.
Тел.: 0 800 501 161, e-mail: contact@georgbio.com
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диетическая добавка

1 саше удовлетворяет 
суточную потребность 

взрослого в магнии 

На курс достаточно
1 упаковки

Удобный прием: 
1 саше в сутки 
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